Rahmenprogramm:

Raaber StraBenfest mit Livemusik

Umkleide-/Duschraume:

Manner: Sportzentrum Raab, Schulstral3e
Frauen: Hauptschule Raab, SchulstraBBe 20

Absicherungen/Sanitdtsdienst:

Freiwillige Feuerwehr Raab und Steinbruck Brindl
Rotes Kreuz

Parkmoglichkeiten: beim Sportzentrum bzw. rund um
die Volks- und Hauptschule

Eine Haftung des Veranstalters, seines Vertreters und
seiner Erfiillungsgehilfen fiir Personen-, Sach- und
Vermogensschaden jeder Art gegeniiber Aktiven und
Dritten ist ausgeschlossen. Die Veranstaltung findet
bei jeder Witterung statt und die Teilnahme erfolgt
auf eigenes Risiko. Jede/r Laufer/in ist fiir den gesund-
heitlichen Zustand selbst verantwortlich.

Begleitung durch Hunde und Radfahrer ist verboten
und fuhrt zur Disqualifikation.

Organisation und Durchfihrung:

Sportunion Raab mit Unterstiitzung der
Gemeinde Raab

Fiir alle Fragen zum Lauf kontaktieren Sie bitte
Dr. Johann Hammerer: john.hammerer@gmx.at,
Tel. 0664/1613904

Rennleitung: Hans Wilflingseder:
wh@schneiderbauer.at

Zugestellt durch Osterreichische Post
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Start und Ziel:
MarktstraBe, vor
dem Gemeindeamt

Strecken:

Hauptlauf: 5 Runden a 1,5 km (7,5 km) -
mit AK-Wertung

Hobbylauf: 3 Runden a 1,5 km (4,5 km) -
ohne AK-Wertung

Teamlauf: pro Teammitglied 1 Runde (1,5 km) -
ohne AK-Wertung

Teambewerb: jedes Team besteht aus 3 Laufern
Teams: Damenteam, Mannerteam,
Damen und Manner gemischt

Klasseneinteilung, Streckenldnge und
Startzeiten:

Bambini 2009 und junger 250 m  14:00 Uhr

Kinder U8 (Madchen/Knaben) 400 m 14:10 Uhr
2007 und 2008

Kinder U10 (Madchen/Knaben) 800 m 14:20 Uhr
2005 u. 2006

Schiiller U12 (Madchen/Knaben) 1200 m 14:35 Uhr
2003 u. 2004

Schiiller U14 (Madchen/Knaben) 1600 m 14:50 Uhr
2001 u. 2002

Schiiller U16 (Madchen/Knaben) 2000 m 15:10 Uhr
1999 u. 2000

Streckenbeschreibung:

MarktstraBBe - Geschaftszentrum - Schlossgasse -
LamprechtstraBBe - Hofgarten - MarktstraB3e -
Gemeindeamt.

1 Runde betragt 400 m, je nach Klasseneinteilung sind
1 bis 5 Runden zu bewaltigen.

Start fiir Hobbylauf und Teambewerb: 15:25 Uhr
Start fir Hauptlauf: 16:15 Uhr

Streckenbeschreibung:

Start Gemeindeamt - Geschaftszentrum - Schlossgas-
se - Pausinger StraBBe - Giber Rinnerwiesenweg zum
Tennisplatz - Badgasse - Schlossgasse - MarktstraB3e -
Gemeindeamt.

Klasseneinteilung Hauptklasse

Jugend (M/W): 1995 - 1998
allgem. Klasse (M/W): 1985 - 1994

M30/W30: 1975 - 1984
M40/W40: 1965 - 1974
M50/W50: 1955 - 1964
M60/W60: 1945 - 1954
M70/W70: 1935 - 1944

Teilnahmebedingungen:

Jede/r der gerne lauft, auch ohne Vereinszugehorig-
keit.

Anmeldung: Sparkasse Raab (Georg Schwaiger)
oder online (www.union-raab.com).

Bei der Anmeldung sind Name, Verein bzw. Sektion,
Geschlecht und Geburtsjahr anzugeben. Das Startgeld
ist bei der Anmeldung bar zu bezahlen, bzw. bei on-
line-Anmeldung bei Abholung der Startnummer. Bei
Nichtteilnahme besteht kein Anspruch auf Riickerstat-
tung des Nenngeldes.

Startgeld:

Bambini: frei

Kinder und Schiiler: € 5,--

Hauptklasse: €10,--

Hobbylauf: €10,--

Teambewerb: € 30,-- (10,-- /Starter/in)

Bei Nachnennung betragt die Aufzahlung € 2,--

Fur Kinder, Schiler und Jugendliche, wohnhaft in
Raab, Ubernimmt Blirgermeister Dr. Josef Traunwieser
€ 2,00 vom Startgeld.

Anmeldeschluss:

Freitag 26. September 2014, 14.00 Uhr
Nachmeldung am Renntag von 12.00 Uhr bis
13.00 Uhr im Gemeindeamt.

Startnummernausgabe am 26. September ab 15 Uhr
im Gemeindeamt, bzw. am Renntag ab 11 Uhr im
Gemeindeamt

Im Nenngeld sind folgende Leistungen
enthalten:

e Startpaket (MuUsliriegel, Getrank)

e Labstation — nur fur den Hauptlauf

e Verpflegung (Sportgetrank und Kuchen
nach dem Lauf im Zielbereich)

e Chip-Miete

Zeitnehmung:

per Chip, der am Handgelenk zu tragen ist. Die Chip-
ausgabe erfolgt ausschlieBlich am Renntag. Der Chip
wird kostenlos zur Verfliigung gestellt und ist nach dem
Zieleinlauf wieder zuriickgegeben. Ohne Chip gibt es
keine Zeitnahme und somit keine Wertung. Die Start-
nummer muss vorne gut sichtbar befestigt werden.

Siegerehrung:

Bei Schonwetter im Start/Zielbereich nach Ende des
Hauptlaufs um ca. 18 Uhr.

Bei Schlechtwetter im Gasthaus Smoker's (ehemaliges
Kino)

Fur die ersten drei jeder Klasse gibt es einen Preis
(Pokale, Sachpreise). Alle Teilnehmer erhalten eine Ur-
kunde. Die Gesamtsieger erhalten einen Sonderpreis.
Die Siegerehrung wird von Livemusik umrahmt.



